aasa

Peretoo noustamistoos. Pere kaasamine ja ressursside aktiveerimine.

Oppekava nimetus

Peret66 noustamistdds. Pere kaasamine ja ressursside
aktiveerimine.

Oppekavariihm Hariduse interdistsiplinaarne dppekavariihm
Oppe kogumaht 16 ak/h millest:

e 6 ak/h auditoorset t66d

e 10 ak/h praktilist t66d klassiruumis
Opiviljundid Koolituse ldbinud dppija:

e oskab luua perega kontakti usaldusliku koostoo
iilesechitamiseks;

e teab aktiivse kuulamise pohimotteid;

tunneb timarlaua labiviimise metoodikat;

e tunneb eneseméidramisteooriat ja oskab seda oma
noustamistooga siduda;

e tunneb pere ressursside kaardistamiseks vihemalt 2
meetodi kasutamise pdhimotteid.

Opingute alustamise

Eesti keelest aru saamine vihemalt B1 tasemel, arvuti kasutamise

tingimused oskus vdahemalt tavakasutaja tasemel.

Oppe sisu Koostdo loomise alused. Turvalise ruumi loomine. Pere ja
haridusasutuse vastandumise voimalikud pohjused ja nende
leevendamine. Umarlaua ldbiviimise pdhimadtted.
Enesemiddramisteooria ja sellest lahtumine noustamistdos. Pere
ressursid, nende kaardistamine. Ressursside aktiveerimine.
Aktiivne kuulamine, selle meetodite praktiseerimine.

Koolituse sihtgrupp | Opetajad, tugispetsialistid, sotsiaaltdotajad, lastekaitsetddtajad,
noorsootodtajad.

Oppekeskkonna Oppeklass vastab todtervishoiu ja -ohutuse nduetele ja on

kirjeldus sisustatud viisil, mis toetab tdiskasvanute Oppimist.

Oppemeetodid Loeng, grupitddd, juhtumianaliiiisid ja teised aktiivoppe meetodid
vastavalt koolitaja valikule.

Oppematerjalide Koolitusel osalejad saavad jaotusmaterjalid, mis on koostatud

loend koolitaja poolt vastavalt dppesisu teemadele kdikide teemade
kohta.

Lopetamise Koolitusel osaleja osaleb aktiivselt grupitdddes, aruteludes.

tingimused Osaleb Oppes vahemalt 14 ak/h.




Viljastatavad Tunnistus voi tdend
dokumendid

Koolituse Sotsiaalpedagoogika korgharidus magistri tasemel ja todokogemus
ldbiviimiseks vajaliku | dpetatavas valdkonnas

kvalifikatsiooni, opi-
voi tookogemuse
Kkirjeldus koolitajal




